
第一名 第二名
田小 6B 田小 6C

52分 34分

田小 5C 田千 5D

44分 39分

田千 4D 田小 4A

45分 38分

田小 6A 田小 6B

50分 44分

田小 5A 田小 5B

45分 32分

田小 4A 田小 4D

53分 44分

保良局大埔區小學
第十九屆聯合運動會

【團體成績】

日期： 16/ 1 / 2025 (四)　　　　地點：大埔運動場

男子六年級

男子五年級

男子四年級

女子五年級

女子四年級

第一名
田小 6B

96分

女子六年級

【全場總冠軍】



第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

100米 陳子豐 唐佳南 戴灝霆 梁遨喬 馮智豪 楊安逸 曾晞朗 黃佳陽

6E 6A 6B 6C 6C 6B 6B 6C

田千 田千 田小 田小 田小 田千 田千 田千

12.90 15.240 15.630 16.192 16.248 16.290 16.869 16.909 16.912

60米 戴子皓 林朗賢 陸淥 譚棨謙 李嘉俊 劉昊翹 倪甄鍵 譚德成

6A 6C 6B 6A 6B 6A 6E 6A

田小 田小 田小 田千 田小 田小 田千 田千

8.975 8.977 9.338 9.575 9.629 9.839 10.167 10.207 10.279

跳遠 潘焯楠 梁倬嘉 莊舜謀 吉煊 陳俊銘 邱鈺澤 梁嘉軒 袁敖豐

6B 6A 6C 6A 6C 6B 6A 6E

田小 田千 田千 田小 田小 田小 田小 田千

3.95米 3.11 2.88 2.67 2.65 2.56 2.50 2.46 2.40

壘球 李俊杰 區天藍 謝啟暘 麥浚樂 王景軒 張子恒 周舜禹 莫梓軒

6D 6A 6B 6E 6B 6B 6C 6D

田小 田小 田小 田千 田千 田千 田千 田千

45.32米 24.84 23.57 22.95 22.38 20.08 19.85 19.39 19.25

4X100米接力 田小 田小 田千 田千 田千 田千 田千 田小

6B 6C 6E 6D 6A 6B 6C 6D

59.755 1:04.918 1:06.415 1:06.493 1:08.517 1:08.598 1:09.197 1:09.914 1:09.945

*破紀錄

保良局大埔區小學

【男子六年級決賽成績】

第十九屆聯合運動會



第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

100米 陳靖 廖灼林 鄧子朗 麥珀睿 章澤遠 李承峰 韋凱竣 陳仕和

5C 5B 5A 5A 5C 5E 5D 5B

田小 田小 田千 田小 田千 田千 田千 田小

14.82 14.468 16.637 16.695 17.209 17.275 17.710 17.742 17.957

60米 陳皓 馬子翔 呂澤澔 伍逸翹 李梓越 謝天耀 周卓謙 鍾樂天

5D 5B 5D 5A 5C 5B 5C 5D

田小 田小 田千 田千 田小 田千 田小 田千

9.30 8.870 9.795 9.964 10.015 10.458 10.658 10.729 10.945

跳遠 呂浩朗 鄭安卓 王靖恆 蘇軍逸 譚天宇 蘇曉邦 林皓朗 陳鎮浩

5A 5B 5B 5D 5A 5D 5D 5A

田小 田千 田小 田千 田小 田千 田小 田千

3.28米 *3.35 3.05 3.03 2.86 2.61 2.42 2.41 2.36

壘球 陳宥熹 葉凱鋒 蘇梓昇 蘇正安 張軒瑋 徐浩哲 顧子朗 龔梓匡

5C 5A 5C 5C 5B 5D 5B 5A

田小 田千 田小 田千 田小 田千 田千 田小

46.01米 23.06 21.48 21.32 19.05 18.60 18.45 17.37 17.24

4X100米接力 田千 田小 田千 田千 田小 田千 田千

5D 5C 5A 5B 5D 5E 5C ---

1:04.952 1:09.529 1:09.984 1:10.909 1:12.939 1:13.602 1:15.714 1:15.865

*破紀錄

保良局大埔區小學

【男子五年級決賽成績】

第十九屆聯合運動會



第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

60米 古晉瑋 陳鎮陽 張靖裕 楊家誠 胡浩陽 謝卓霖 陳卓佑 黃語陞

4A 4C 4E 4A 4D 4E 4D 4D

田小 田小 田千 田千 田千 田千 田千 田千

9.39 9.810 10.574 10.673 10.767 10.987 11.200 11.219 11.410

100米 張皓堯 李皓賢 吳浩蜂 譚梓雋 陳冠廷 陳柏橋 鍾定軒 梁樂謙

4D 4C 4E 4B 4E 4C 4A 4A

田千 田小 田千 田千 田千 田千 田小 田小

14.88 15.840 16.570 17.300 17.545 18.040 18.260 18.314 18.319

木球 廖承志 郭煒文 袁晞信 周昊瞬 霍冠旭 李淇鋒 陳嘉熙 陳毅

4A 4B 4A 4D 4A 4C 4D 4B

田小 田小 田千 田小 田小 田小 田千 田小

18.86米 *19.69 *19.26 18.17 18.10 18.08 17.55 15.98 15.73

跳遠 陳俊宇 NG KIERAN SIU KAI 梁柏熙 馮長熠 林奕陶 阮嘉浩 何洺喬 范奕朗

4D 4B 4D 4D 4A 4A 4B 4B

田千 田千 田小 田小 田小 田小 田小 田小

3.14米 *3.51 3.02 2.96 2.71 2.61 2.52 2.46 2.45

4X100米接力 田千 田千 田千 田小 田小 田小 田千 田小

4D 4E 4B 4C 4D 4A 4C 4B

1:07.47 1:10.139 1:13.210 1:13.325 1:14.304 1:15.065 1:16.079 1:17.349 1:18.517

*破紀錄

保良局大埔區小學

【男子四年級決賽成績】

第十九屆聯合運動會



第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

60米 楊卓殷/李蕙茹 - 陸希怡 鄭千曈 蘇恩寧 周雅莉 廖泳茵 黃靖桓

6B - 6A 6D 6A 6C 6E 6C

田千 - 田小 田千 田小 田千 田千 田小

9.01 10.475 - 10.518 10.524 10.598 10.733 10.982 11.008

100米 王心悦 鄧芷貝 戴子雅 蘇芷穎 姚詩艾 李凱頤 李芯穎 鄧宇欣

6B 6D 6A 6C 6D 6D 6C 6B

田小 田千 田小 田小 田小 田千 田小 田小

14.18 15.798 15.817 16.215 16.929 17.444 17.464 17.769 17.797

跳遠 薛雅淇 林曉悠 鄺心怡 郭思棋 周韵 楊凱滺 葉梓翹 王語淇

6A 6A 6B 6E 6C 6B 6B 6C

田小 田小 田小 田千 田千 田千 田小 田千

3.47米 3.44 3.24 2.89 2.80 2.60 2.48 2.47 2.46

壘球 謝寧 吳晞暚 鄭悅希 蔡希昕 李悠 陸雨馡 賴海恩 李梓而

6D 6B 6D 6B 6E 6C 6B 6C

田小 田小 田千 田小 田千 田小 田千 田千

28.34米 22.18 21.36 14.73 13.02 12.34 11.28 10.43 10.09

4X100米接力 田小 田小 田小 田千 田千 田千 田千 田千

6A 6B 6C 6B 6A 6C 6E 6D

1:00.58 1:06.772 1:08.363 1:12.143 1:12.922 1:13.988 1:14.570 1:16.670 1:19.202

*破紀錄

保良局大埔區小學

【女子六年級決賽成績】

第十九屆聯合運動會



第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

100米 楊淽瑩 黎子鏇 徐依曈 陳芷芯 詹婧樂 劉昊恩 石桸澄 黃羨玲

5A 5D 5B 5C 5C 5B 5E 5A

田小 田千 田千 田千 田小 田小 田千 田千

15.130 15.892 15.899 16.389 16.803 17.102 17.539 17.685 18.127

60米 王泳之 劉芷蘭 張栢寧 謝依霖 葉千僮 楊皓琳 蔡淑因 卓郡

5D 5C 5A 5E 5B 5B 5B 5D

田小 田千 田小 田千 田小 田千 田千 田千

9.16 9.993 10.759 10.805 11.263 11.577 11.598 11.994 12.064

跳遠 王琬慇 周子晴 李語喬 劉花嫚 王思雅 周蕎 曾祤恩 鍾麗琪

5B 5A 5A 5D 5B 5A 5B 5C

田小 田千 田小 田小 田小 田小 田千 田千

3.20米 *3.38 3.18 2.71 2.56 2.31 2.10 1.90 1.89

壘球 李雅琳 曾嘉宜 劉昕彤 譚詩琪 陳穎娜 蘇梓瑜 姚梓雯 余思澄

5D 5C 5D 5A 5C 5D 5A 5A

田千 田小 田小 田千 田小 田千 田小 田小

27.12米 15.50 15.47 15.01 14.30 13.17 12.53 11.86 10.99

4X100米接力 田小 田千 田小 田小 田小 田千 田千 田千

5A 5C 5B 5D 5C 5E 5B 5D

1:04.79 1:11.192 1:12.543 1:12.637 1:13.193 1:15.507 1:16.353 1:17.215 1:19.280

*破紀錄

保良局大埔區小學

【女子五年級決賽成績】

第十九屆聯合運動會



第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名 第七名 第八名

60米 陳雪緣 蘇雅娜 許芷嵐 姚玥澄 朱仲元 郭苡鈴 李欣茜 張睿妍

4A 4A 4A 4A 4D 4A 4B 4B

田千 田小 田千 田小 田小 田千 田小 田小

9.43 10.784 11.045 11.119 11.368 11.653 11.690 11.942 11.949

100米 梁婧童 曾楚斐 李晞妍 翁惠敏 陳浠藍 張新悠 盧卓霖 趙子盈

4B 4D 4A 4D 4A 4C 4D 4E

田小 田小 田小 田千 田小 田小 田小 田千

16.25 16.935 17.612 17.784 17.953 18.475 19.328 19.517 19.560

木球 鄭諾瞳 莫凱盈 何夏妍 鄭枳林 盧珮淇 黃筠媗 許雪睿 鄭宛芯

4B 4D 4A 4D 4A 4C 4A 4B

田小 田小 田小 田小 田小 田小 田千 田小

18.84米 16.88 15.00 13.97 13.44 12.92 12.05 11.71 11.27

跳遠 陳焯瑤 楊梓晴 姚諾怡 曾爾晴 林睿蕊 周晞澄 池珮璇 趙紫瑩

4C 4C 4C 4D 4B 4E 4A 4A

田小 田千 田小 田小 田千 田千 田小 田小

3.25米 2.76 1.93 1.90 1.88 1.86 1.85 1.84 1.70

4X100米接力 田小 田小 田千 田小 田小 田千 田千 田千

4A 4D 4A 4C 4B 4B 4C 4D

1:08.66 1:14.268 1:16.363 1:16.928 1:18.472 1:20.138 1:23.472 1:24.954 1:27.907

*破紀錄

保良局大埔區小學

【女子四年級決賽成績】

第十九屆聯合運動會


