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保良局田家炳小學保良局田家炳小學
培德育才培德育才 實現全人發展實現全人發展

保良局田家炳小學（田小）致力於通過課堂教育和校園活動，培育內外兼修、文武

雙全的學生。在學術和體育方面，學校為學生提供多元化的學習機會，讓學生在知識

與體能上全面發展，實現「文武兼備」的教育目標。此外，學校著重學術全面發展，

在各學科均輔以種類豐富的活動，鞏固學生的語文基礎。

課堂活動多元化 增添學習經歷
田小的中華文化課程結合跨學科，包括中文

科、視藝科、體育科及專題研習，讓學生靈活運

用各科知識及技能。例如五年級學習主題是「 祈

福 」，學生需學習《山海經》、舞獅、新界舊俗

的知識；六年級學習主題為「 傳承有法 」，學生

從中學習傳承中華文化的方法、責任與重要性。

視藝堂學生親手運用剪紙技巧製作「 百福圖 」；

體育堂學生可跟從武術導師學習少林拳法；而專

題研習周則安排學生到林村參觀，讓學生認識本

地非物質文化遺產及祈福文化。

英文教學方面，學校為提升學生的英語能力，

於低年級的英文科中加入「 RWI 」拼音課程，提

高學生拼寫的能力；並在一至六年級英文課程中

「 以讀帶寫 」，設計校本英文寫作課業，提升學

生的英文能力。數學科採用多元化的教學策略和

資源，結合資訊科技，幫助學生理解數學概念和

技巧，鼓勵學生在日常生活中運用所學的數學知

識，保持對數學學習的興趣，並著重培養學生利

用數學解決問題、進行推理和表達的能力。數學

科舉辦多元化的學習活動，包括精英培訓班、數

學校隊、速算大比拼、中國傳統益智遊戲、班際

數學比賽、電子速算王、數學小老師、數學電子

課業、校外比賽及跨科目專題研習等，以提升學

生的數學思維能力，同時增加他們的學習經歷。

校外比賽展現才能 提升身心發展
學校積極參與各類型的活動和比賽，讓學生展

現才能，實踐所學。田小學生曾參加「 常識百

搭 」小學STEAM探究展覽、第四屆「 一生一發

明創意設計大賽 」、第四屆香港學界創意紙飛機

競技大賽、穗港澳科技交流活動香港區選拔賽

（空中足球）等STEAM相關的比賽活動，鼓勵

學生探究周遭環境及事物，培養學生對世界的好

奇心和科學思維，啟迪學生提出創新想法、解決

難題，充分發揮科學潛能，應對未來的各項挑

戰。田小於2009年成立辯論隊，聘請專門教練指

導學生，透過各種深入的辯論訓練，培訓學生的

說話能力、邏輯思考及批判思維。辯論隊過往曾

參加小學學界不同的辯論比賽，曾在第三屆爭鳴

盃中文辯論邀請聯賽（小學組）中榮獲冠軍，以

及希聲小學辯論公開賽中榮獲殿軍，成績卓越。

此外，學校重視學生體育與身心發展，特別將

武術融入體育課程，並設課後武術班，讓學生學

習基礎武術技巧，體會中國武術精神。田小武術

隊的成員透過學習中國傳統武術達至強身健體，

同時加深對中華文化的認識。在習武過程中學生

能學懂自律、互相尊重、包容及忍耐等武術精

神。學校於上年參加「 沙田武術錦標賽 」獲得

「 集體混合器械第三名 」，展現田小武術隊不凡

的實力。龍獅隊作為一項融合傳統文化與體育藝

術的活動，既能讓學生深入了解這一非物質文化

遺產的歷史和意義，亦能幫助學生提升體能，鍛

煉四肢的靈活性和身體協調能力，因此，田小龍

獅隊在彰顯龍獅文化的同時，亦提升自我身體素

質與藝術素養。

多元化課外活動 培養興趣潛能
學校追求全人發展，拓展學生在課堂以外的學

習，使學生善用餘暇，培養不同的興趣，發展各

自的潛能，鍛煉強健的體魄，建立良好的人際關

係，發揮優秀的領導才能，亦令學校生活更為充

實豐富。田小設有排球隊、乒乓球隊、跳繩隊、

田徑隊、足球隊、羽毛球隊、籃球隊、游泳等多

元 化 課 外 活 動 ， 校 內 乒 乓 球 隊 更 囊 括

2024-2025年度大埔區校際乒乓球比賽團體及

單打賽事的四項冠軍，以及一項亞軍及季軍獎

項，成績驕人。

在學校的悉心培育下，學生追求文武兼備，力

求在品德和才能上全面發展，迎接未來的挑戰。

展望未來，學校將繼續秉承校訓：「 愛、敬、

勤、誠 」，培德育才，並用心為每位學生打造充

實而豐富的校園生活，讓他們在人生的舞台上大

放異彩。

▲學生在STEAM課堂學習製作無人機足球，訓練創新
思維能力。

▲保良局田家炳小學為學生提供多元化學習機會，讓學生在知識與體能上全面發展，實現「文武兼備」的教育目標。

▲田小辯論隊聘請專業的教練提供訓練，學生曾在學界
不同辯論比賽中榮獲冠軍殊榮，成績卓越。

▲校內龍獅隊參與2024香港學界醒獅比賽
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